


4 entrées + 1 Plat tradition + 1 DessertVotre Box du Weekend

LES PLATEAUX COCKTAIL

LES PLATS PREMIUM

1 personne LES ACCOMPAGNEMENTSMinimum 6 personnes

LES PLATS TRADITIONNELS

Minimum 6 personnes

4 à 6 personnes

Minimum 6 personnes

Carottes à la marocaine

Choux au thon

Feuilletés aux choix du chef : saumon, olives, saucisses épices.

Les Tartinables
Côté Terre : Soubressade, Houmous, Terrine de foie de volaille.
Côté Mer : Tapenade, Rilette de poisson, Crevettes aux herbes.
Anchoiade
Légumes crus et croquants: carottes, concombres, tomates cerises,,.
Poivrons rouges.

Mini feuilletés variés

Mini pièces variées

Burger thon mayo

Meguena façon tortilla

Plateau de charcuterie fine

Mini pizza à la tomate
Mini pissaladière

Mini pizzas et Quiches

Mini Quiche viande ou poisson

Verrine côté Terre (au choix du chef)

Les Verrines

Côté Asiatique

Verrine côté Mer (au choix du chef)

Mini brochette de thon aux herbes

Mini brochette saumon soja

Mini brochette poulet curry soja

Plateaux de Mini brochettes

Makis, Sushis, Sashimis

Mini sandwichs variés
- Charcuterie aubergine - Bagnat façon Lyel

- Saumon fumé sauce tartare - Tchoutchouka charcuteire

Petit choux crevette aux herbes

Boule brioché foie gras et chutney figue abricot

Plateau de saumon Gravelax à l’aneth (250 gr)

Fricassés tunisiens

Navettes saumon fumé et coleslaw

Taboulé au poulet
Tchoutchouka

Pomme de terre au thon

Fenouil au citron
Houmous

Aubergines en charmola
Artichaut à l’orange

Pomme de terre harissa

Salade israélienne

Barquette de 250 grTarif au plateau

Couscous et semoule

Poulet aux olives et citron

Médaillon de volaille forestier

Bœuf aubergines et pois chiche

Saumon à la marocaine

Dos de cabillaud au basilic

Bœuf bourguignon

Boulettes de bœuf cumin

Rôti de bœuf, oignons confits

Filet de dorade sauce safranée

- Haricots verts sautés et Pommes de terre rôties

- Langues d’oiseaux petit pois

- Semoule assaisonnée
- Riz blanc
- Tagliatelles

- Poêlée de légumes à la provençale

Filet de bar crème basilic

ÉPAULE DA̓GNEAU AUXHERBES

Blanquette de veau forestière

Tajine d’agneau façon Lyel Traiteur

Magret de canard aux pleurotes

LES SALADES4.75€4.75€4.75€

13.50€13.50€13.50€

2.90€2.90€

21.90€21.90€21.90€

11.90€11.90€11.90€21.90€21.90€21.90€21.90€

PrOdUiTs fRa
Is eT LoCaUx

FaIt mAiSoN

18.90€ - 12 pièces

16.90€ - 12 pièces

17.90€ - 25 pièces
26.90€ - 12 pièces

17,90€ - 12 pièces

17,90€ - 5 pièces

18,90€ - 8 à 10 personnes
18.90€ - 8 à 10 personnes

18,90€ - 15 pièces
18,90€ - 20 pièces

17,90€ le plateau

18,90€ - 15 pièces

19,90€ - 12 pièces

18,90€ - 20 pièces

16.90€ - 15 pièces

18.90€ - ramequins avec croutons

21.90€ les 500 gr

17.90€ - pour 8 à 10 personnes

16.90€ - 12 pièces

POULET RÔTI POMMES DE TERRE

POULET RÔTI FERMIER LABEL ROUGE

POMMES DE TERRE
25.90€25.90€25.90€25.90€

79.90€79.90€79.90€79.90€


